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FOSFOLIPIDY / EPA + DHA / CHOLINA / ASTAKSANTYNA

OBECNY PRODUKT NORDIC APOTHECARY

Olej z kryla antarktycznego

Olej z kryla taczy kwasy tluszczowe omega-3 z fosfolipidami, choling i
naturalnie wystepujaca astaksantyna. To profil surowca, ktéry odréznia go od
oleju rybiego.

Znaczenie ma nie tylko ilos¢ omega-3, lecz takze ich posta¢ w oleju. W oleju z
kryla czes¢ EPA i DHA jest zwigzana z fosfolipidami, w tym z fosfatydylocholina.

Zawarto$¢ poszczegolnych sktadnikéw zalezy od zastosowanego surowca i

maga potwierdzenia w specyfikacji.
wymaga p pecy ) Obecne opakowanie Nordic

Apothecary.

Zdjecie ilustracyjne marki.
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Profil surowca Informacje o produkcie

EPA i DHA Dtugotaricuchowe kwasy tluszczowe Kategoria Suplement diety
omega-3 obecne w oleju z kryla.
llosci obu sktadnikéw nalezy Surowiec Olej z kryla antarktycznego (Euphausia
deklarowac osobno. bazowy superba)
Fosfolipidy Sktadniki frakcji lipidowej oleju. Profil EPA, DHA, fosfolipidy, cholina,
Fosfatydylocholina jest jednym z sktadnikéw  astaksantyna
nich i zawiera choline.
Postac¢ Kapsutki miekkie — szczegoéty zgodnie
Cholina Wystepuje w strukturze produktu z koricowa specyfikacjg

fosfatydylocholiny. Nie nalezy
utozsamia¢ masy fosfolipidow z
iloscig choliny.

Astaksantyna Naturalnie wystepujacy w oleju z

kryla karotenoid. Jej zawartos¢ jest
parametrem specyfikacji surowca.

Skitad | specyfikacja

Opublikowane informacje o obecnym oleju z kryla. Dane pochodzg ze strony produktu i z opakowania;
nie stanowig podpisanej specyfikacji gotowego produktu.

PARAMETR OPUBLIKOWANA WARTOSC
Postac Kapsutki miekkie

Zalecana dzienna porcja 1 kapsutka

Sposo6b stosowania Najlepiej podczas positku
Liczba kapsutek w opakowaniu 90 kapsutek

Zrodio: strona produktu na nordicapothecary.no i obecne opakowanie, stan na 21 wrze$nia 2026 r.

Zawartosc oleju, EPA, DHA, fosfolipidéw, choliny i astaksantyny w kapsutce, petny sktad wraz z otoczka
kapsutki, warunki przechowywania, trwato$¢ i dane partii potwierdza specyfikacja gotowego produktu.

ALERGENY

Skorupiaki. Petny sktad kapsutki oraz informacje o innych alergenach muszg wynikac z zatwierdzonej etykiety.
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DOKUMENTACJA JAKOSCI

EPA i DHA, fosfolipidy oraz cholina nie sg niezaleznymi frakcjami, ktérych masy mozna po prostu zsumowac.
Dane nalezy prezentowac zgodnie z metodg analityczng i sposobem deklaracji w specyfikacji.

JAK CZYTAC INFORMACJE O PRODUKCIE

Olej z kryla: petny profil sktadu.

Produkt z olejem z kryla opisujemy nie tylko przez ilos¢ oleju. Podstawg informacji o EPA, DHA,
fosfolipidach, cholinie i astaksantynie jest specyfikacja wybranego surowca.

llo$¢ oleju w kapsutce Podajemy ilos¢ oleju, odrézniajac ja od catkowitej masy kapsutki wraz z otoczka.
Sposbb stosowania musi odpowiadaé zatwierdzonej etykiecie.

Poszczegoblne sktadniki Jezeli podajemy zawartos¢ EPA, DHA, fosfolipidéw, choliny i astaksantyny, kazda
wartos¢ wymaga whasnej jednostki i potwierdzenia w dokumentacji. Nie wyliczamy
tych ilosci z samej masy oleju ani z broszury naukowe;.

Otoczka i alergeny Petna deklaracja obejmuje otoczke i pozostate sktadniki. Przy ocenie i oznakowaniu
produktu uwzgledniamy pochodzenie oleju ze skorupiakéw oraz udokumentowane

pochodzenie zelatyny.

Badania a wybrany produkt Publikacja naukowa opisuje badany preparat, dawke i uczestnikéw. Sama w sobie
nie potwierdza sktadu, zalecanej porcji ani dziatania gotowego produktu Nordic
Apothecary.

Karta produktu i sekcja poswiecona badaniom petnig rézne funkcje. Kazda powinna opierac sie na wtasciwych dla niej zrodtach.
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OLEJ RYBI / EPA + DHA

Omega-3

Suplement diety na bazie oleju rybiego, zawierajgcy kwasy ttuszczowe
omega-3: EPA i DHA.

Kluczowe parametry to zawartos¢ EPA i DHA w zalecanej dziennej porcji, postac

oleju oraz petny skiad kapsutki. Sama masa oleju nie okresla ilosci zawartych w ..,;;::mm

nim kwaséw omega-3.

Obecne opakowanie Nordic
Apothecary.

OMEGA-3

90 SOFTGEL CAPSULES
BREMIUM DIETARY SUPPLEMENTS

Zdjecie ilustracyjne marki.
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Profil surowca Informacje o produkcie

EPA Kwas eikozapentaenowy. Jego ilo$¢ Kategoria Suplement diety
podajemy oddzielnie od DHA.
Surowiec Olej rybi
DHA Kwas dokozaheksaenowy. tgczna bazowy
ilos¢ EPA i DHA nie okresla samej
zawarto$ci DHA. Sktadniki EPA i DHA
opisywane
Postacé oleju Forma lipidowa i profil kwasow w katalogu
tluszczowych wymagaja
potwierdzenia w specyfikacji Postaé Kapsutki miekkie — szczegoty zgodnie
wybranego surowca. produktu z koricowa specyfikacja

Skitad | specyfikacja

Opublikowane informacje o obecnym produkcie Omega-3. Dane pochodzg ze strony produktu i z
opakowania; nie stanowig podpisanej specyfikacji gotowego produktu.

PARAMETR OPUBLIKOWANA WARTOSC
Postac Kapsutki miekkie

Zalecana dzienna porcja 2 kapsufki

Sposéb stosowania Podczas positku

EPA i DHA tgcznie w dziennej porcji Co najmniej 600 mg

Liczba kapsutek w opakowaniu 90 kapsutek

Zrodio: strona produktu na nordicapothecary.no i obecne opakowanie, stan na 21 wrze$nia 2026 r.

Oddzielne ilosci EPA i DHA, zawarto$¢ oleju w kapsutce, petny sktad wraz z otoczkg kapsutki, warunki
przechowywania, trwatos¢ i dane partii potwierdza specyfikacja gotowego produktu.

ALERGENY

Ryby. Pelny wykaz alergendw, w tym pochodzenie sktadnikow otoczki, nalezy sprawdzi¢ na zatwierdzonej
etykiecie.

DOKUMENTACJA JAKOSCI

Przy ocenie jakosci oleju istotne sg profil kwasow ttuszczowych, parametry utlenienia i wyniki badan
zanieczyszczen. Zakres analiz i zastosowane metody wymagaja potwierdzenia dla konkretnego produktu.
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JAK CZYTAC INFORMACJE O PRODUKCIE

Omega-3: znaczenie profilu oleju.

Specyfikacja powinna okreslac olej rybi, jego forme oraz osobno zawartos¢ EPA i DHA. Profil oleju,

otoczka kapsutki i wybrane opakowanie wspdlnie definiujg zamawiany produkt.

Forma oleju TG i EE oznaczajg rézne formy oleju. W karcie produktu podajemy forme zgodna z
zatwierdzong specyfikacja, nie z inng ofertg lub ogélnym katalogiem dostawcy.

EPA, DHA i taczna zawarto$¢ EPA i DHA podajemy oddzielnie. Rozr6zniamy ilos¢ oleju, taczng zawarto$¢ omega-
omega-3 3 i sume EPA oraz DHA. Wskazujemy, czy wartosci dotyczg kapsutki, porcji dziennej
czy grama oleju.

Pozostate skladniki i otoczka Niektoére receptury zawierajg dodatkowe oleje lub witaminy. Pochodzenie zelatyny,
pozostate sktadniki otoczki i alergeny uwzgledniamy w petnej informacji o produkcie.

Dokumentacja jako$ciowa Uzgodniona dokumentacja powinna dotyczy¢ wybranego oleju i gotowego produktu,
w tym witasciwych wynikéw analiz oraz podstawy ustalenia trwatosci.

Ta sekcja wyjasnia parametry specyfikacji. Nie oznacza wyboru nowej receptury ani zmiany zatwierdzonej deklaracji sktadu.
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KONTEKST NAUKOWY

Co badano w przypadku oleju z kryla?

Publikacje dotyczg m.in. profilu kwaséw ttuszczowych, stezenia choliny podczas wysitku oraz funkcji
miesni. Ponizej pokazujemy zakres wybranych badan. Ich wyniki nalezy ocenia¢ w odniesieniu do
badanej grupy, zastosowanego oleju i dawki.

Sa to badania nad okreSlonymi preparatami oleju z kryla, nie badania gotowego produktu Nordic
Apothecary. Dawki badawcze nie stanowig zalecen stosowania naszego produktu.

Zestawienie bibliograficzne nie identyfikuje naszego dostawcy ani nie oznacza, ze wszystkie badania dotyczyty tego
samego surowca.

RO1 Cholina podczas wysitku wytrzymatoSciowego
47 triathlonistow - 5 tygodni
ZAKRES INFORMACJI

Oceniano stezenie choliny i jej metabolitéw przed zawodami, po ich zakonczeniu oraz nastepnego dnia.

UCZESTNICY CZAS TRWANIA

4 g/dzien

47 triathlonistow > tngan Dawka w badaniu, nie zalecenie

stosowania produktu

PUBLIKACJA

Storsve et al. Frontiers in Nutrition. 2020;7:133.
Effects of Krill Oil and Race Distance on Serum Choline and Choline Metabolites in Triathletes: A Field Study
DOI: 10.3389/fnut.2020.00133
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RO2 Markery odpowiedzi immunologicznej po wysitku
37 zdrowych 0so6b dorostych - 6 tygodni

ZAKRES INFORMACJI

Badano wybrane markery immunologiczne i wyniki testéw wysitkowych po suplementacji olejem z kryla.

UCZESTNICY CZAS TRWANIA

2 g/dzien

Dawka w badaniu, nie zalecenie

37 zdrowych 0s6b dorostych 6 tygodni

stosowania produktu

PUBLIKACJA

Da Boit et al. PLOS ONE. 2015;10(9):0139174.

The Effect of Krill Oil Supplementation on Exercise Performance and Markers of Immune Function
DOI: 10.1371/journal.pone.0139174

RO3 Indeks omega-3 i profil choliny
35 0s6b trenujgcych sitowo - 12 tygodni

ZAKRES INFORMACJI

Oceniano indeks omega-3, stezenie choliny i wybrane markery po intensywnym treningu.

UCZESTNICY CZAS TRWANIA 2,5 g/dz|er']

35 0s6b trenujgcych sitowo 12 tygodni

Dawka w badaniu, nie zalecenie
stosowania produktu

PUBLIKACJA
Drobnic et al. Nutrients. 2021;13(12):4237.
Krill-Oil-Dependent Increases in HS-Omega-3 Index, Plasma Choline and Antioxidant Capacity in Well-Conditioned

Power Training Athletes
DOI: 10.3390/nu13124237
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RO4 Funkcja miesni u 0sob starszych
102 osoby powyzej 65 lat; 94 ukonczyty badanie - 6 miesiecy
ZAKRES INFORMACJI

Oceniano site prostownikéw kolana, site chwytu oraz grubos$¢ miesnia obszernego bocznego uda.

UCZESTNICY CZAS TRWANIA 4 g/dz|er’|
102 OSOby powyZej 65 lat; 94 6 mieSieCy Dawka w badaniu, nie zalecenie
ukonczyly badanie stosowania produktu

PUBLIKACJA

Alkhedhairi et al. Clinical Nutrition. 2022;41(6):1228-1235.

The effect of krill oil supplementation on skeletal muscle function and size in older adults: A randomised controlled trial
DOI: 10.1016/j.clnu.2022.04.007
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KARTA PRODUKTU

Informacje potrzebne do oceny produktu.

Karta produktu powinna umozliwia¢ poréwnanie skfadu i jednoznaczne ztozenie zamowienia. W

przypadku Omega-3 i oleju z kryla rozrézniamy ilos¢ oleju od zawartosci poszczegolnych sktadnikow.

Kazda warto$¢ musi mie¢ jasno okreslong jednostke i odniesienie.

ZAKRES INFORMACJI

Tozsamos$¢ produktu

Olej i profil kwaséw
ttuszczowych

Skiad charakterystyczny
dla oleju z kryla

Pelny wykaz sktadnikéw

CO OKRESLA KARTA PRODUKTU

Nazwa, wersja receptury, rynek docelowy i posta¢

produktu.

llo$¢ oleju, osobno EPA i DHA oraz
udokumentowana forma oleju.

Fosfolipidy, cholina i astaksantyna — wedtug
specyfikacji wybranego surowca.

Olej lub proszek, pozostate sktadniki, otoczka
kapsuiki, substancje pomocnicze i alergeny.

ZNACZENIE DLA ODBIORCY

Pozwala powigza¢ oferte, prébke, etykiete i
dostarczong partie.

llo$¢ oleju nie jest rbwnoznaczna z sumg
EPA i DHA.

Oddziela dane o konkretnym produkcie od
wynikéw badan nad surowcem.

Roslinna otoczka nie oznacza, ze caly
produkt jest weganski.

Porcja i opakowanie Zawarto$¢ w kapsuice i zalecanej porcji dziennej, Zapobiega pomyleniu skfadu jednej

liczba sztuk w opakowaniu oraz warunki kapsutki ze sktadem porcji obejmujgcej

przechowywania. kilka kapsutek.

Partia i aktualnos¢ Wersja specyfikacji, numer partii, wkasciwe raporty Dokument musi dotyczy¢ produktu i partii,

dokumentéw oraz podstawa ustalenia terminu trwatosci. ktére ma potwierdzac.

Dla produktu przygotowywanego do wprowadzenia na rynek finalng karte opracowujemy po wyborze receptury i
opakowania. Sama oferta dostawcy nie zastepuje specyfikacji gotowego produktu.
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OPAKOWANIE

Spojne wzornictwo. Opakowanie
dopasowane do produktu.

Aluminiowe opakowania moga zachowac spoéjny charakter Nordic Apothecary, a jednoczesnie réznic¢ sie
wielkoscig, zamknieciem i etykietg zaleznie od produktu. Opakowanie traktujemy jako czes¢ prac nad
produktem, nie wytgcznie element wykonczenia.

Format pojemnika Dokumentacja opakowar obejmuje dwa formaty cylindryczne: @53
x 110 mm oraz @53 x 150 mm. Ostateczny format i liczbe kapsutek
ustalamy w specyfikacji produktu oraz konfekcjonowania.

Zamkniecie i dob6r materiatu Nakretke, elementy wewnetrzne i zabezpieczenie dobieramy jako
komplet. Przed zatwierdzeniem sprawdzamy ich przydatno$¢ do
danego produktu oraz dokumentacje opakowania.

Etykieta i przygotowanie do druku  Uktfad graficzny, wymiary etykiety i jezyk dostosowujemy do
wybranego pojemnika i receptury. Sprawdzamy projekt, czytelnosé
oraz miejsce na numer partii i date minimalnej trwatoSci.

Opakowanie transportowe Oferta okre$la spos6b pakowania w kartony zbiorcze i jednostke
dostawy. Wielopaki lub inne rozwigzania mozna rozwazyc¢ bez
zmiany tozsamosci produktu.

@53 x 110 mm @53 x 150 mm
Rysunek w skali. Wymiary majg charakter referencyjny.

Nie stanowig deklaracji pojemnosci ani finalnej
specyfikacji opakowania kazdego produktu.
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ZAMOWIENIA | DOSTAWY

Przejrzysta oferta. Uzgodniony plan dostaw.

Zamowienie opieramy na uzgodnionym produkcie i zakresie dostawy, a nie wylgcznie na cenie kapsuiki.
Okreslamy, co obejmuje oferta, jakie decyzje pozostajg otwarte i od jakich zatwierdzen zalezy

rozpoczecie realizaciji.

OBSZAR USTALENIA PRZED ZAMOWIENIEM

Zakres Receptura, kapsutki lub tabletki, pojemnik, zamkniecie, etykiety, badania i dokumenty ujete w
ofercie.

Wielko$¢é zaméwienia Minimalna wielko$¢ zamoéwienia dla wybranego produktu i opakowania, z rozr6znieniem prognoz i

wigzacych zamowien.

Harmonogram Zatwierdzenie specyfikaciji i projektu do druku, dostepnos$¢ materiatéw, produkcja, badania,
pakowanie oraz transport.

Dostawa Wskazane miejsce dostawy, odpowiedzialno$¢ za transport i formalnosci oraz wymagania przy
odbiorze dla rzeczywistej trasy.

Ciagtos¢ wspoétpracy Plan kolejnych zaméwien, informowanie o zmianach specyfikacji i zasady uwzgledniania
udokumentowanych opéznierh w harmonogramie wprowadzenia na rynek.

Minimalne ilosci, ceny i terminy potwierdzamy dla danego projektu. Nie sg one jednakowe dla catego katalogu.
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FORTFRISK / OPRACOWANIE PRODUKTU | ORGANIZACJA
PRODUKCJI

Suplement pod Twojg marka.

Zacznij od pomystu. Wspdlnie ocenimy
mozliwosci realizacji.

Nie musisz mie¢ gotowej receptury. Opowiedz nam o planowanym
produkcie i rynku sprzedazy. FortFrisk moze pomaoc okresli¢ skiad,
posta¢ produktu, opakowanie oraz zakres prac potrzebnych do
przygotowania produkciji.

Mozliwos$¢ realizacii, koszty i terminy potwierdzamy po ocenie

zalozen projektu.

zasady wspotpracy.

Projekt z FortFrisk

W czym mozemy pomoc

Zakres dobieramy do projektu. Moze obejmowac nastepujgce prace:

FortFrisk to firma produkcyjna, w ktérej powstaja i sg pakowane produkty Nordic Apothecary. Ta
strona opisuje wspétprace przy suplementach pod marka klienta — to odrebna propozycja od
dystrybucji produktéw Nordic Apothecary. Przed rozpoczeciem zlecenia okreslamy zakres prac i

Koncepcja i
receptura

Omowienie zatozen,
dobdr sktadnikéw i ocena
istniejgcej receptury albo
zakresu opracowania
nowej.

Nordic Apothecary

Organizacja
produkcji

Dobor sposobu realizaciji,
postaci produktu i
wielkosci partii z
uwzglednieniem
mozliwosci
technologicznych.

Opakowanie i
etykieta

Dobor pojemnika i
zamkniecia, opracowanie
projektu etykiety oraz
uzgodnienie prac
zwigzanych z
pakowaniem.

Dokumentacja i
dostawa

Koordynacja
kompletowania
dokumentow produktu,
potrzebnych badan oraz
przygotowania dostawy w
uzgodnionym zakresie.
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FortFrisk wytwarza i pakuje produkty, a przy wybranych etapach — np. dostawach surowcow,

badaniach laboratoryjnych czy wiekszych zamoéwieniach — wspotpracuje ze statymi partnerami.

Miejsca realizacji i odpowiedzialno$¢ stron okreslamy dla konkretnego projektu.

Jakie produkty mozemy omowic

Punktem wyjscia moga byc¢ oleje omega-3 i olej z kryla, witaminy i sktadniki mineralne, produkty z Q10

lub kolagenem oraz wybrane sktadniki roslinne. Rozwazamy kapsutki miekkie, kapsutki twarde lub

tabletki — zaleznie od receptury i dostepnych mozliwosci wykonania.

To przyktadowe kierunki rozmowy, nie lista gotowych produktéw. Sktad, posta¢ i mozliwosé wprowadzenia na dany

rynek wymagaja osobnej oceny.

OD ROZMOWY DO UZGODNIONEGO ZLECENIA

01

Pomyst i zatozenia

Omawiamy produkt, rynek,
odbiorcow, orientacyjng
wielko$¢ zamdwienia i
planowany termin.

02

Wstepna ocena

Sprawdzamy dostepne
rozwigzania, ograniczenia
technologiczne i kwestie
regulacyjne wymagajace
dalszej weryfikaciji.

03

Oferta i zakres prac

Przed rozpoczeciem
zlecenia uzgadniamy
zakres, koszty,
harmonogram oraz prawa
do receptury i projektu
opakowania.

Przygotowanie do sprzedazy w Polsce

04

Opracowanie i
przygotowanie
produkcji

Dalsze prace prowadzimy
wedtug przyjetych ustalen.
Produkcja wymaga
potwierdzonej specyfikacji
oraz spetnienia wkasciwych
wymagan.

Mozemy wesprze¢ kompletowanie danych do polskiej etykiety i dokumentacji produktu. Zakres oceny

regulacyjnej, udziat specjalistow oraz podmiot dokonujacy powiadomienia GIS ustalamy zgodnie z

rzeczywistym modelem wspotpracy.

Powiadomienie GIS nie jest zatwierdzeniem produktu ani certyfikatem jakosci. Produkt
wprowadzany do obrotu musi spetnia¢ wymagania prawa zywnosciowego.

Nordic Apothecary
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Podziat prac w umowie nie zmienia obowigzkow prawnych wynikajacych z faktycznej roli kazdego
podmiotu. Wymagana dokumentacja i zakres kontroli wynikajg z produktu, ryzyka i przepisow.
Dodatkowe badania oraz ich koszt okreslamy w ofercie.

Przed pierwszg rozmowa

Czy musze mie€ wtasng recepture?

Nie. Na poczatku wystarczg zatozenia produktu. Ocena istniejgcej receptury, jej modyfikacja i
opracowanie nowej to r6zne zakresy prac — ustalamy je przed zleceniem.

Jakie jest minimalne zamowienie i termin realizacji?

Zalezg od receptury, postaci, opakowania i sposobu produkcji. Nie stosujemy jednego minimum ani

jednego terminu dla wszystkich projektéw. Potwierdzamy je w ofercie po ocenie mozliwosci realizaciji.

Jak jest organizowana produkcja?

Produkcje i pakowanie prowadzi FortFrisk. Surowce pochodzg od wyspecjalizowanych dostawcow, a
niektére etapy, np. badania laboratoryjne, realizujg partnerzy. Pochodzenie sktadnikéw i wykonawcéw
poszczegolnych etapéw okreslamy w dokumentacji projektu.

Kto ma prawa do receptury i projektu opakowania?

Zasady korzystania z istniejgcych rozwigzan oraz prawa do wynikdw nowych prac okreslamy w umowie.

Samo zlecenie produkcji nie oznacza automatycznego przeniesienia wszystkich praw do

wykorzystanych rozwigzan.

Jak wyglada wsparcie przy powiadomieniu GIS?

Mozemy pomdc w przygotowaniu danych i ustaleniu dalszych prac. Ewentualne ztozenie
powiadomienia w imieniu wlasciwego podmiotu wymaga osobnego uzgodnienia i odpowiedniego
umocowania. Nie deklarujemy wyniku ani terminu dziatan organu.
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Opowiedz nam o planowanym produkcie

W wiadomosci podaj rynek sprzedazy, rodzaj produktu i preferowane sktadniki. Mozesz dodac
orientacyjna liczbe opakowan, budzet i planowany termin. Jezeli nie masz jeszcze tych danych,
opisz sam pomyst.

Na tym etapie nie przesytaj danych o zdrowiu ani poufnej receptury. Zasady wymiany informacji
poufnych mozemy uzgodni¢ osobno.

peter@nordicapothecary.no

Materiat informacyjny do rozméw B2B. Zakres ustug, dostepnos¢ rozwigzan, ceny i terminy wymagajg
indywidualnego potwierdzenia w ofercie lub umowie.
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POLSKA / PRZYGOTOWANIE DO SPRZEDAZY

Wprowadzenie do obrotu w
Polsce. Jasny plan i podziat zadan.

Przygotowanie produktu dla polskiego rynku to wiecej niz ttumaczenie etykiety. Z
partnerem ustalamy, jakie dokumenty trzeba skompletowac, kto odpowiada za
poszczegoblne formalnosci i kiedy produkt bedzie gotowy do sprzedazy. Plan
przygotowujemy osobno dla kazdego produktu, zaczynajac od Omega-3 i oleju z
kryla.

Zdjecie ilustracyjne marki.

Powiadomienie GIS — nie pozwolenie na sprzedaz.

Przed pierwszym wprowadzeniem suplementu diety do obrotu w Polsce nalezy
powiadomi¢ Gtéwnego Inspektora Sanitarnego. Powiadomienie ani wpis do rejestru
nie stanowig zatwierdzenia produktu, potwierdzenia jego skutecznosci ani
certyfikatu jakosci. Za zgodnos$c¢ i bezpieczenstwo zywnosci odpowiadajg whasciwe
podmioty w tancuchu dostaw. GIS moze prowadzi¢ postepowanie wyjasniajgce i
zadac dodatkowych informacji.

Zrédta: GIS-FAQ, GIS-NOTICE, EU-FOOD-LAW

SzesSc¢ etapow przygotowania do sprzedazy
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01

Ustalenie odpowiedzialnosci

Wskazujemy podmiot wprowadzajacy produkt
na rynek, podmiot odpowiedzialny za informacje
na etykiecie, zgtaszajgcego do GIS i — gdy
wystepuje import — importera. Sprawdzamy
takze rejestracje lub zatwierdzenie dziatalnosci
w odpowiednim zakresie.

Zrédta: GIS-NOTICE, PL-ESTABLISHMENT,
EU-FIC

03

Etykieta i tresci po polsku

Przygotowujemy polskie oznakowanie i
materiaty produktowe do zatwierdzenia przez
podmiot odpowiedzialny. Weryfikujemy
obowigzkowe informacje i dopuszczalnosc
o$wiadczenh zdrowotnych, réwniez w sklepie
internetowym.

Zrédta: PL-LABEL, EU-FIC, EU-CLAIMS

05

Przygotowanie pierwszej dostawy

Ustalamy formalnos$ci dla rzeczywistej trasy
dostawy, zasady przyjecia partii,
przechowywania i identyfikowalno$ci oraz
obowigzki dotyczace opakowan. Samo
powiadomienie GIS nie zastepuje tych dziatan.

Zrédta: PL-CUSTOMS, EEA-ANIMAL-
IMPORTS, EU-HYGIENE, PL-BDO

Nordic Apothecary

02

Ocena sktadu i dokumentacji

Weryfikujemy petny sktad, dzienng porcje,
alergeny, status prawny sktadnikéw i
dokumentacje jakosciowa. Dla oleju z kryla
sprawdzamy zgodnosc¢ konkretnego surowca
z odpowiednim wpisem w unijnym wykazie
nowej Zywnosci.

Zrédta: EU-SUPPLEMENTS, EU-NOVEL,
EU-CONTAMINANTS

04

Ztozenie powiadomienia

Uprawniony podmiot sktada prawidtowo
podpisane powiadomienie przez aktualny
system wskazany przez GIS. Zachowujemy
potwierdzenie ztozenia i wersje
dokumentacji, ktérej dotyczy zgtoszenie.

Zrodta: GIS-NOTICE

06

Nadzoér po rozpoczeciu sprzedazy

Ustalamy obstuge reklamaciji, reakcje na
sygnaly dotyczace bezpieczenstwa,
wycofanie partii i aktualizacje dokumentacji
przy zmianie produktu. Zgodno$¢ wymaga
utrzymania takze po pierwszym zamowieniu.

Zrodta: EU-FOOD-LAW, EU-FIC
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W czym mozemy pomaoc

Zakres wsparcia Nordic Apothecary i FortFrisk ustalamy dla kazdego projektu. Moze on obejmowaé skompletowanie
dokumentow i koordynacje pracy z polskim specjalista ds. prawa zywnosciowego. Plan okresla osoby i podmioty
odpowiedzialne za zadania, wymagane dokumenty oraz zakres ewentualnego petnomocnictwa.

Nordic Apothecary

Informacje o produktach marki, uzgodnione specyfikacje, materiaty do polskiej etykiety, spojne tresci
handlowe i koordynacja przygotowania asortymentu.

FortFrisk

Koordynacja pozyskania dokumentéw od wykonawcow, ustaleh dotyczacych produkcji i pakowania,
badan oraz przygotowania opakowania — zgodnie z uzgodnionym zakresem prac.

Partner i wtasciwy podmiot odpowiedzialny

Dane i uprawnienia firmy, lokalna dziatalnos¢ i sprzedaz, wtasciwe podpisanie oraz ztozenie
powiadomienia, obowigzki importowe, jezeli majg zastosowanie, i lokalny nadzor. Mozliwe wsparcie
petnomocnika wymaga osobnego ustalenia.
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Wspolne przygotowanie do sprzedazy w Polsce.

Plan produkgji i przygotowanie do sprzedazy powinny dotyczyc¢ tej samej wersji produktu. Mozemy

poméc skompletowac dane do polskiej etykiety, uzgodnionej oceny zgodnosci i pierwszej dostawy.

Podziat obowigzkow ustalamy przed rozpoczeciem sprzedazy.

01

Jedna uzgodniona
dokumentacja
produktu

Sktad, sktadniki
otoczki, alergeny,
porcja dzienna,
opakowanie,
przechowywanie oraz
wiasciwe dokumenty
produktu i partii.

02

Jasny podziat
odpowiedzialnosci

W projekcie
wskazujemy podmiot
odpowiedzialny za
oznakowanie, podmiot
skfadajacy
powiadomienie do GIS
oraz — jezeli
wystepuje import —
importera. Samo
wsparcie w koordynacji

03

Rzeczywista trasa
dostawy

Dla wybranej trasy
sprawdzamy
informacje o
pochodzeniu,
miejscach wytwarzania
i pakowania,
dokumentach dostawy
oraz ewentualnych
formalnosciach
importowych.

04

Cele powigzane z
gotowoscia do
sprzedazy

Wspolny plan tgczy
przygotowanie
dokumentacji, dostawy
i cele handlowe.
Udokumentowane
opOznienia oraz
konieczne zmiany
omawiamy przed

ocena realizacji celow

nie przenosi tych dystrybutora.
obowigzkow

automatycznie na

FortFrisk ani

dystrybutora.

Co obejmuje przygotowanie produktu

Dokumenty do powiadomienia GIS

Potrzebne sg nazwa produktu i jego producenta, posta¢ produktu, kwalifikacja jako suplement diety,
petny sktad jakosciowy i iloSciowy, wzér oznakowania w jezyku polskim oraz dane podmiotu
powiadamiajacego. Informacje o wczesniejszym powiadomieniu w innym panstwie UE dotgcza sie, gdy
majg zastosowanie. Specyfikacje, wyniki badan i dokumenty dotyczace surowcéw tworzg szerszag
dokumentacje zgodnosci; nie kazdy z nich jest obowigzkowym zatacznikiem do kazdego zgtoszenia.

Zrédta; GIS-NOTICE

Peina etykieta, nie tylko gtéwne sktadniki

Sprawdzamy wykaz sktadnikéw, w tym otoczke kapsuiki i dodatki, wyréznienie alergendw, zalecang
dzienng porcje i ilosci substancji charakteryzujgcych produkt. Uwzgledniamy wymagane ostrzezenia,
okreslenie ,suplement diety”, wtasciwe informacje ilosciowe, dane podmiotu odpowiedzialnego, warunki
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przechowywania, oznaczenia trwatosci i partii oraz czytelnos¢. Obowigzkowych informacji nie zastepuje
kod QR.

Zrédta: PL-LABEL, EU-FIC, EU-SUPPLEMENTS

Omega-3 i olej z kryla: odrebna ocena

Dla Omega-3 sprawdzamy m.in. pochodzenie i specyfikacje oleju, EPA i DHA w zalecanej porcji oraz
sktad kapsutki. Dla oleju z kryla dodatkowo poréwnujemy tozsamos¢ surowca, proces i parametry z
odpowiednig autoryzacjg nowej zywnosci, jej warunkami stosowania i oznakowania. Gatunki ryb,
skorupiaki i sktadniki otoczki oceniamy oddzielnie pod katem alergendéw. Dawka uzyta w badaniu
naukowym nie jest automatycznie dopuszczalng porcjg produktu.

Zrodta: EU-NOVEL, EU-NOVEL-LIST, EU-FIC, EU-SUPPLEMENTS

Jakos$é, trwatos¢ i identyfikowalnosé

Ustalamy zakres dokumentéw i badarn odpowiedni do produktu: zgodnos¢ sktadu, zanieczyszczenia,
stabilno$¢ oksydacyjna oleju i trwato$¢ w docelowym opakowaniu. Sprawdzamy zakres i aktualno$¢
raportow oraz certyfikatéw, ich powigzanie z produktem lub partig i odniesienie do wtasciwych
wymagan. Plan badan dostosowujemy do produktu i oceny ryzyka.

Zrédta: EU-CONTAMINANTS, EU-FOOD-LAW, EU-NOVEL-LIST

Os$wiadczenia zdrowotne i sprzedaz internetowa

Tresci na etykiecie, stronie, w katalogu i materiatach dla aptek sprawdzamy tacznie. Publikacja

naukowa nie daje automatycznie prawa do uzycia obietnicy zdrowotnej; jej dopuszczalnos¢ zalezy m.in.

od konkretnego oswiadczenia i sktadu produktu. Suplementowi nie przypisujemy leczenia choréb. W
sprzedazy internetowej wymagane informacje o zywnosci udostepnia sie przed zakupem, z
przewidzianym prawem wyjgtkiem dotyczgcym daty trwatosci; komplet informacji musi towarzyszy¢
dostawie.

Zrédta: EU-CLAIMS, EU-CLAIMS-REGISTER, EU-FIC

Dostawa z Norwegii lub innego kraju

Rozdzielamy kraj wytworzenia produktu, miejsce pakowania i kraj wysyiki. Formalnosci celne i
podatkowe oceniamy oddzielnie od wymagan sanitarnych. Klasyfikacje taryfowg ustala sie dla
gotowego produktu: suplement w odmierzonych dawkach nie dzieli automatycznie klasyfikacji z olejem
luzem, a stawki cta i VAT zalezg od produktu, pochodzenia i trasy. Norwegia uczestniczy w systemie
sanitarnym EOG, dlatego nie przypisujemy kazdej dostawie z Norwegii identycznych obowigzkéw jak
pierwszemu importowi spoza UE/EOG. Wymagane dokumenty ustala sie dla rzeczywistego produktu i
trasy.

Zrédta: PL-CUSTOMS, PL-TARIFF, EEA-ANIMAL-IMPORTS, EEA-PRENOTIFICATION, EU-CN-2026
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Opakowania: kontakt z zywnoscia, BDO i PPWR

Sprawdzamy dokumentacje materiatdw majacych kontakt z produktem oraz zakres polskich
obowigzkéw podmiotu wprowadzajgcego produkty w opakowaniach, w tym obowigzki zwigzane z BDO.
Uwzgledniamy etapowe stosowanie PPWR od 12 sierpnia 2026 r., w tym aktualne ograniczenia PFAS
w opakowaniach do kontaktu z zywnoscig, oraz planujemy dziatania przed kolejnymi wtasciwymi
terminami.

Zrédta: EU-FCM, PL-BDO, EU-PPWR

Poufnos$é¢ a dokumentacja obowiazkowa

Warunki zakupowe i know-how produkcyjne pozostaja chronione. Jednoczesnie wkasciwe podmioty i
organy otrzymujg wymagane prawem dane producenta, sktadu i produktu. Oddzielamy poufng
dokumentacje handlowg od informacji, ktére trzeba zgtosic¢ lub ujawnic.

Zrédta: GIS-NOTICE, EU-FIC, EU-FOOD-LAW

Cele sprzedazowe zaczynajg sie od realnej gotowosci.

Wspolny harmonogram taczy dokumentacje, etykiety, powiadomienie, dostepnos¢ produktu i dostawe. W
umowie okreslamy, od kiedy mierzymy wyniki oraz jak udokumentowane opéznienia regulacyjne lub dostaw
wplywajag na cele. To pomaga chronic¢ obie strony przed oceng opartg na starcie, ktéry nie mogt sie odbyc.

Najczestsze pytania o polski rynek

Czy potrzebujemy ,certyfikatu GIS"?

Nie. Wtasciwym okresleniem jest powiadomienie o pierwszym wprowadzeniu do obrotu. Nie
przedstawiamy potwierdzenia zgtoszenia jako certyfikatu bezpieczenstwa ani zatwierdzenia produktu.

Zrodta: GIS-FAQ

Czy trzeba czeka¢ na pozwolenie GIS?

GIS nie wydaje suplementom diety pozwolenia na dopuszczenie do obrotu. Powiadomienie musi jednak
zostac¢ prawidtowo ztozone przed pierwszym wprowadzeniem, a wszystkie wiasciwe wymagania muszg
by¢ spetnione. Wpis do rejestru ani brak odpowiedzi nie usprawiedliwiajg sprzedazy produktu
niezgodnego z prawem.

Zrédta: GIS-FAQ, EU-FOOD-LAW
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Czy Nordic Apothecary lub FortFrisk ztozy zgtoszenie za nas?

Mozemy uzgodni¢ wsparcie przy przygotowaniu i koordynacji. Podmiot powiadamiajacy i sposob
reprezentacji wymagaja ustalenia dla konkretnego modelu dziatalnosci. Sama wspotpraca handlowa nie
przenosi ustawowej odpowiedzialnosci na marke ani FortFrisk.

Zrédta: GIS-NOTICE, EU-FOOD-LAW

Czy wczesniejsza sprzedaz w Norwegii wystarczy?

Nie zastepuje oceny dla rynku polskiego. Sprawdzamy polskie oznakowanie, obowigzek
powiadomienia, wtasciwy podmiot i droge dostawy; dokumenty z innych rynkéw wykorzystujemy tylko w
odpowiednim zakresie.

Zrédta: GIS-NOTICE, EU-FIC

Ustalmy zakres przygotowania do polskiego rynku.

Wybierzmy produkty, ustalmy model dystrybucji i przeanalizujmy dostepne dokumenty. Na tej podstawie okreslimy
zadania, osoby odpowiedzialne i harmonogram przygotowania do sprzedazy.

Informacja o procesie i mozliwym wsparciu, nie potwierdzenie zgodnosci konkretnego produktu. Zakres ustug i
odpowiedzialnosci wymaga uzgodnienia; przed wprowadzeniem produktu trzeba zweryfikowac¢ aktualne przepisy
oraz jego dokumentacje.

Podstawy i Zrédta urzedowe

GIS-FAQ Gtéwny Inspektorat Sanitarny — pytania i odpowiedzi (https://www.gov.pliweb/gis/pytania-i-
odpowiedzi2)
GIS-NOTICE GIS — powiadomienie o pierwszym wprowadzeniu do obrotu

(https://www.gov.pl/web/gis/elektroniczny-system-powiadomien-powiadomienie-o-wprowadzeniu-po-raz-pierwszy-do-obrotu-suplementy-diety-

zywnosc-wzbogacana-zywnosc-dla-okreslonych-grup)

EU-FOOD-LAW Komisja Europejska — ogélne wymagania prawa zywnosciowego

(https://food.ec.europa.eu/horizontal-topics/general-food-law/food-law-general-requirements_en)

PL-ESTABLISHMENT WSSE Warszawa — suplementy diety / rejestracja dziatalnosci

(https://www.gov.pl/web/wsse-warszawa/obzzik-suplementy-diety)

EU-FIC Rozporzgdzenie (UE) nr 1169/2011 — informacja o zywnosci (https://eur-

lex.europa.eu/eli/reg/2011/1169/0j/eng)

EU-SUPPLEMENTS Dyrektywa 2002/46/WE — suplementy diety (https:/eur-lex.europa.eu/eli/dir/2002/46/0j/eng)
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EU-NOVEL Komisja Europejska — unijny wykaz nowej zywnosci (https://food.ec.europa.eu/food-

safety/novel-food/authorisations/union-list-novel-foods_en)

EU-CONTAMINANTS Rozporzadzenie (UE) 2023/915 — zanieczyszczenia W 2ywnoSci (https:/eur-

lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A02023R0915-20251008)

PL-LABEL GIS — informacje na opakowaniu suplementu diety (https://iwww.gov.pliweb/gis/jakie-informacje-

powinny-znajdowac-sie-na-opakowaniu-suplementu-diety)

EU-CLAIMS Rozporzadzenie (WE) nr 1924/2006 — oSwiadczenia zywieniowe i zdrowotne

(https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2006/1924/0j/eng)

PL-CUSTOMS Ministerstwo Finanséw — procedury celne (https://podatki.gov.pl/informacje-o-cle/podstawowe-

informacje-o-cle/informacje-dla-przedsiebiorcow/procedury-celne)

EEA-ANIMAL-IMPORTS  Mattilsynet — import produktéw pochodzenia zwierzecego do Norwegii (dotyczy
Norwegii, nie Polski) (https:/ivww.mattilsynet.no/import/import-av-mat/kommersiell-import-av-mat/veterinaer-grensekontroll-import-av-

animalske-varer-hoy-og-halm-fra-tredjestat?noJS=true)

EU-HYGIENE Rozporzadzenie (WE) nr 852/2004 — higiena zywnosSci (https://eur-

lex.europa.eu/eli/reg/2004/852/oj/eng)
PL-BDO BDO — zasady rejestracji (https://bdo.mos.gov.plizasady-rejestracii/)

EU-NOVEL-LIST Rozporzadzenie wykonawcze (UE) 2017/2470 — wykaz nowej zywnosSci (https://eur-

lex.europa.eu/eli/reg_impl/2017/2470/oj/eng)

EU-CLAIMS-REGISTER  Komisja Europejska — unijny rejestr oSwiadczen zywieniowych i zdrowotnych

(https://ec.europa.eu/food/food-feed-portal/screen/health-claims/eu-register)

PL-TARIFF Ministerstwo Finanséw — przegladarka taryfowa ISZTAR4
(https://podatki.gov.pl/narzedzia/przegladarka-taryfowa)

EEA-PRENOTIFICATION Mattilsynet — wczesniejsze zgtaszanie przesytek do Norwegii (dotyczy Norwegii, nie

P0|Ski) (https://www.mattilsynet.no/en/food-and-beverages/commercial-import-of-foodstuff-to-norway/pre-notification-of-consignments)

EU-CN-2026 Rozporzgdzenie wykonawcze Komisji (UE) 2025/1926 — Nomenklatura scalona 2026
(dziat 15 uwaga 5, dziat 21) (https://eur-lex.europa.euleli/reg_impl/2025/1926/0j/eng)

EU-FCM Rozporzadzenie (WE) nr 1935/2004 — materiaty do kontaktu z zywnoscig (https://eur-

lex.europa.eu/eli/reg/2004/1935/0j/eng)

EU-PPWR Komisja Europejska — rozpoczecie stosowania PPWR, 12 sierpnia 2026 r.

(https://lenvironment.ec.europa.eu/news/new-eu-rules-packaging-enter-application-2026-08-11_en)

Ostatnia weryfikacja zrédet: 21 wrzes$nia 2026 r.

Nordic Apothecary 26 /43


https://food.ec.europa.eu/food-safety/novel-food/authorisations/union-list-novel-foods_en
https://food.ec.europa.eu/food-safety/novel-food/authorisations/union-list-novel-foods_en
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A02023R0915-20251008
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A02023R0915-20251008
https://www.gov.pl/web/gis/jakie-informacje-powinny-znajdowac-sie-na-opakowaniu-suplementu-diety
https://www.gov.pl/web/gis/jakie-informacje-powinny-znajdowac-sie-na-opakowaniu-suplementu-diety
https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2006/1924/oj/eng
https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2006/1924/oj/eng
https://podatki.gov.pl/informacje-o-cle/podstawowe-informacje-o-cle/informacje-dla-przedsiebiorcow/procedury-celne
https://podatki.gov.pl/informacje-o-cle/podstawowe-informacje-o-cle/informacje-dla-przedsiebiorcow/procedury-celne
https://www.mattilsynet.no/import/import-av-mat/kommersiell-import-av-mat/veterinaer-grensekontroll-import-av-animalske-varer-hoy-og-halm-fra-tredjestat?noJS=true
https://www.mattilsynet.no/import/import-av-mat/kommersiell-import-av-mat/veterinaer-grensekontroll-import-av-animalske-varer-hoy-og-halm-fra-tredjestat?noJS=true
https://www.mattilsynet.no/import/import-av-mat/kommersiell-import-av-mat/veterinaer-grensekontroll-import-av-animalske-varer-hoy-og-halm-fra-tredjestat?noJS=true
https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2004/852/oj/eng
https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2004/852/oj/eng
https://bdo.mos.gov.pl/zasady-rejestracji/
https://eur-lex.europa.eu/eli/reg_impl/2017/2470/oj/eng
https://eur-lex.europa.eu/eli/reg_impl/2017/2470/oj/eng
https://ec.europa.eu/food/food-feed-portal/screen/health-claims/eu-register
https://ec.europa.eu/food/food-feed-portal/screen/health-claims/eu-register
https://podatki.gov.pl/narzedzia/przegladarka-taryfowa
https://podatki.gov.pl/narzedzia/przegladarka-taryfowa
https://www.mattilsynet.no/en/food-and-beverages/commercial-import-of-foodstuff-to-norway/pre-notification-of-consignments
https://www.mattilsynet.no/en/food-and-beverages/commercial-import-of-foodstuff-to-norway/pre-notification-of-consignments
https://eur-lex.europa.eu/eli/reg_impl/2025/1926/oj/eng
https://eur-lex.europa.eu/eli/reg_impl/2025/1926/oj/eng
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NORDIC APOTHECARY / FORTFRISK - PROPOZYCJA HANDLOWA

Produkty, wielkosci partii i orientacyjne budzety

Poréwnaj konkretne warianty sktadu, wielkosci opakowan i budzety zakupu. Wybierz produkty do
pierwszej rozmowy — bez koniecznos$ci przygotowania wtasnej receptury.

Warianty mozna oméwi¢ zaréwno jako kierunek rozwoju oferty Nordic Apothecary, jak i produkt pod Twojg
markg. Nordic Apothecary pozostaje naszg marka, a wigczenie nowej receptury do jej oferty wymaga
odrebnego uzgodnienia. Projekty pod marka klienta moga by¢ koordynowane z FortFrisk.

Orientacyjne ceny B2B. Szczeg6towa oferta potwierdza specyfikacje produktu, zakres dostawy, cene i
termin.

Orientacyjne ceny B2B netto w EUR za opakowanie 90 kapsutek lub tabletek. Kwoty w PLN sg pomocnicze:
staly kurs kalkulacyjny z 21.09.2026, pokazany w zaokragleniu jako 1 EUR = 4,358871 PLN (nie kurs
biezacy); przeliczamy na petnej wartosci kursu i zaokrgglamy do 0,01 PLN. Walutg oferty jest EUR. llo$¢ w
kalkulacji nie jest minimalnym zamowieniem. Zakres dostawy, opakowanie, badania i warunki dostawy
potwierdza oferta.

Opakowanie zawiera 90 kapsutek lub tabletek, zgodnie z opisem wariantu. Liczba dni stosowania zalezy od
zatwierdzonej porcji dziennej. llo$¢ przyjeta do kalkulacji. Minimalne zamoéwienie potwierdzamy w ofercie.

JAK CZYTAC STATUSY
» Wariant referencyjny — konfiguracja z opisu zrodtowego; petny skiad, porcje dzienng i opakowanie
potwierdza specyfikacja.

» Propozycja konfiguracji / receptury — wariant w przygotowaniu; cena jest budzetem do potwierdzenia
w odrebnej ofercie.

» Zmiana ilosci lub postaci sktadnika oznacza nowa wersje receptury i moze zmieni¢ cene.

» Warianty mozna omawiac dla marki Nordic Apothecary lub marki klienta; nie wszystkie sg obecnie
produktami Nordic Apothecary.
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Dwa warianty morskie do rozmowy o pierwszej partii

Olej z kryla i Omega-3 pozostajg priorytetem Nordic Apothecary. Proponowane konfiguracje pozwalajg

poréwnac pierwsza partie; mozna takze omowi¢ odrebny projekt pod marka klienta. Zmiana

opakowania nie jest automatycznym zatwierdzeniem receptury lub praw do jej uzycia.

NA-MO1

PROPOZYCJA KONFIGURACJI

Olej z kryla 500 mg - propozycja 90
kapsutek
Olej z kryla 500 mg w kapsutce miekkiej z zelatyny

wotowej. Wycena nie okresla ilosci EPA, DHA,
fosfolipidow, choliny i astaksantyny.

Podstawa ilosci: w 1 kapsutce

LICZBA OPAKOWAN W
KALKULACJI

OPAKOWANIE

90 kapsutek miekkich
1800 opakowan

32,40-45,00 EUR

= 141,23-196,15 PLN - Cena B2B netto / opak.
Warto$¢ produktow w tej partii: 58 320,00-81 000,00 EUR

Proponowana konfiguracja oleju z kryla w
kapsutkach z zelatyny wotowej. Jej petna

specyfikacja oraz powigzanie z obecnym

produktem Nordic Apothecary wymagajg

potwierdzenia.

Wariant 1 800 x 90 obejmuje 162 000 kapsutek miekkich. Przed
produkcjg potwierdzamy wielko$¢ partii, konfekcjonowanie i
dobdr pojemnika. Nie oznacza to zatwierdzenia produkcji ani
terminu trwatosci. llosci EPA, DHA, fosfolipidéw, choliny i
astaksantyny podamy na podstawie specyfikacji i $wiadectwa
analizy wybranego surowca.

Nordic Apothecary

NA-MO02

PROPOZYCJA KONFIGURACJI

Omega-3 z olejem Sledziowym -
propozycja 90 kapsutek

W 1 000 mg wypetnienia wedtug opisu wyceny: omega-3
ogotem 325 mg; EPA 65 mg; DHA 211 mg; DPA 23 mg;
witamina D 5 pg. Kompleks oleju sledziowego,

koncentrat TG i oliwa; otoczka z zelatyny wotowe;.
Podstawa ilosci: w 1 000 mg wypetnienia

LICZBA OPAKOWAN W
KALKULACJI

OPAKOWANIE

90 kapsutek miekkich
2000 opakowan

33,00-42,00 EUR

= 143,84-183,07 PLN - Cena B2B netto / opak.
Wartos$¢ produktow w tej partii: 66 000,00-84 000,00 EUR

Proponowana konfiguracja z olejem $ledziowym.
Petna specyfikacja oraz jej powigzanie z obecnym
produktem Omega-3 Nordic Apothecary wymagaja
potwierdzenia.

Kalkulacja obejmuje 90 kapsutek miekkich w jednym pojemniku.
Konfekcjonowanie, pojemnik, etykiete oraz prawo do
zastosowania receptury pod wybrang marka potwierdzamy w
ofercie. Uktad 90 kapsutek to proponowana konfiguracja
pakowania: dopasowanie kapsutek do pojemnika, zamkniecie,
etykiete i trwatos¢ potwierdzamy dla tej konfiguracji, nie
przenosimy ich z innego opakowania. Omega-3 ogétem to nie
to samo co suma EPA i DHA.
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SCENARIUSZE WIEKSZEJ PARTII

LICZBA
OPAKOWAN
w
KALKULACIJI

1800 opakowan

5000 opakowan

10 000

opakowan

25 000
opakowan

CENA B2B
NETTO /
OPAK.

32,40-

45,00 EUR

29,40-
41,40 EUR

28,20-
40,20 EUR

27,60-
39,60 EUR

WARTOSC
PRODUKTOW
W TEJ PARTII

58 320,00-

81 000,00 EUR

147 000,00-
207 000,00 EUR

282 000,00-
402 000,00 EUR

690 000,00—
990 000,00 EUR

Podane przedziaty odnosza sie do wskazanej wielkosci

zamoéwienia. Ostateczng cene i podziat na partie potwierdzamy

w ofercie.

wersja: wariant referencyjny, katalog 21.09.2026

Nordic Apothecary

SCENARIUSZE WIEKSZEJ PARTII

LICZBA
OPAKOWAN
w
KALKULACJI

2000 opakowan

5000 opakowan

10 000
opakowan

25 000
opakowan

CENA B2B
NETTO /
OPAK.

33,00—

42,00 EUR

30,60—
39,00 EUR

30,00-
37,80 EUR

29,40—-
37,20 EUR

WARTOSC
PRODUKTOW
W TEJ PARTII

66 000,00—

84 000,00 EUR

153 000,00-
195 000,00 EUR

300 000,00—
378 000,00 EUR

735 000,00—
930 000,00 EUR

Podane przedziaty odnosza sie do wskazanej wielkosci

zamoéwienia. Ostateczng cene i podziat na partie potwierdzamy

w ofercie.

wersja: wariant referencyjny, katalog 21.09.2026
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Warianty produktow — Nordic
Apothecary lub Twoja marka

Poréwnaj sktad, postac i orientacyjng cene opakowania 90 sztuk. Te same warianty sg punktem wyjscia

do rozmowy o obu modelach wspotpracy; nie oznacza to, ze wszystkie sg juz dostepne pod marka

Nordic Apothecary. Przy tej samej specyfikacji i zakresie pokazany budzet jest wsp6inym punktem

odniesienia. Dodatkowe prace lub prawa handlowe wymagajg osobnych ustalen.

Nie przeliczamy porcji dziennej na podstawie liczby sztuk w opakowaniu. Warto$ci oznaczone jako projektowane to
cele dla catej dziennej porcji, nie gotowe zalecenia stosowania. Dane wariantow referencyjnych wymagaja

potwierdzenia w petnej specyfikaciji.

SZCZEGOLY WARIANTU

FF-01

WARIANT REFERENCYJNY|

Olej rybi 500 mg (TG)

Olej rybi 500 mg; EPA 18%, DHA 12%; witamina E — ilo$¢ do
potwierdzenia.

Podstawa iloéci: Podstawa ilosci do potwierdzenia

Zawartosci EPA (90 mg) i DHA (60 mg) wynikaja z przeliczenia
podanych udziatow procentowych, a nie z odrebnej analizy.

wersja: wariant referencyjny, katalog 21.09.2026

FF-02

I\NARIANT REFERENCYJNY

Omega-3 180/ 120 EE

Olej rybi 1 000 mg; EPA 180 mg; DHA 120 mg; witamina E —
ilos¢ do potwierdzenia.

Podstawa ilosci: Podstawa ilosci do potwierdzenia
wersja: wariant referencyjny, katalog 21.09.2026

FF-03

I\NARIANT REFERENCYJNY

Omega-3 330/ 220 EE

Olej rybi 1 000 mg; EPA 330 mg; DHA 220 mg; forma estréw
etylowych.

Podstawa ilosci: Podstawa ilosci do potwierdzenia

wersja: wariant referencyjny, katalog 21.09.2026

Nordic Apothecary

OPAKOWANIE LICZBA

90 kapsutek
miekkich

90 kapsutek
miekkich

90 kapsutek
miekkich

OPAKOWAN
W
KALKULACJI

500 opakowan

500 opakowan

500 opakowan

CENA B2B NETTO /
OPAK.

10,20-15,00 EUR

= 44,46-65,38 PLN - Cena
B2B netto / opak.

Wartos¢ produktow w tej
partii: 5100,00-7500,00
EUR

13,20-18,00 EUR

=57,54-78,46 PLN - Cena
B2B netto / opak.

Warto$¢ produktow w tej
partii: 6600,00—-9000,00
EUR

16,80-22,80 EUR

=73,23-99,38 PLN - Cena
B2B netto / opak.

Wartos¢ produktow w tej
partii: 8400,00-11 400,00
EUR
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SZCZEGOLY WARIANTU

FF-04

I\NARIANT REFERENCYJNY

Omega-3 500/ 250 EE

Olej rybi 1 000 mg; EPA 500 mg; DHA 250 mg; forma estréw
etylowych.

Podstawa iloSci: Podstawa ilosci do potwierdzenia
wersja: wariant referencyjny, katalog 21.09.2026

FF-05

I\NARIANT REFERENCYJNY

Omega-3500/250 TG

Olej rybi 1 000 mg; EPA 500 mg; DHA 250 mg; forma
triglicerydow.

Podstawa ilosci: Podstawa ilosci do potwierdzenia

Wariant kalkulowany dla 1 500 opakowan.

wersja: wariant referencyjny, katalog 21.09.2026

FF-06

I\NARIANT REFERENCYJNY

Koenzym Q10 100 mg
Koenzym Q10 100 mg; wariant w kapsutkach twardych.

Podstawa ilosci: Podstawa ilosci do potwierdzenia

wersja: wariant referencyjny, katalog 21.09.2026

FF-07

IVVARIANT REFERENCYJNY

Koenzym Q10 50 mg

Koenzym Q10 50 mg; odrebny wariant od produktu 100 mg.

Podstawa ilosci: Podstawa ilosci do potwierdzenia
wersja: wariant referencyjny, katalog 21.09.2026

FF-08

|\NARIANT REFERENCYJNY

Witamina D3 2 000 j.m.
Witamina D3 2 000 j.m. (50 ug); olej z krokosza jako nosnik.

Podstawa iloéci: Podstawa ilosci do potwierdzenia

wersja: wariant referencyjny, katalog 21.09.2026

Nordic Apothecary

OPAKOWANIE LICZBA
OPAKOWAN
w
KALKULACJI

90 kapsutek
miekkich

500 opakowan

90 kapsutek
miekkich

1500 opakowan

90 kapsutek 500 opakowan

90 kapsutek

500 opakowan

90 kapsutek
miekkich

500 opakowan

CENA B2B NETTO /
OPAK.

20,40-26,40 EUR

= 88,92-115,07 PLN - Cena
B2B netto / opak.

Warto$¢ produktow w tej
partii: 10 200,00-13 200,00
EUR

22,80-29,40 EUR

=99,38-128,15 PLN - Cena
B2B netto / opak.

Wartos¢ produktow w tej
partii: 34 200,00-44 100,00
EUR

18,60-24,60 EUR

=81,08-107,23 PLN - Cena
B2B netto / opak.

Warto$¢ produktow w tej
partii: 9300,00-12 300,00
EUR

15,00-20,40 EUR

= 65,38-88,92 PLN - Cena
B2B netto / opak.

Warto$¢ produktow w tej
partii: 7500,00-10 200,00
EUR

8,40-13,20 EUR
= 36,61-57,54 PLN - Cena
B2B netto / opak.

Wartos¢ produktow w tej
partii: 4200,00—-6600,00
EUR
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SZCZEGOLY WARIANTU

FF-09 90 tabletek
|WARIANT REFERENCYJNY
Witamina K2 MK-7 100 pg
Witamina K2 w formie MK-7, 100 pg.
Podstawa ilosci: Podstawa ilosci do potwierdzenia
Witamina K: nie stosowac z antagonistami witaminy K, np.
warfaryna lub acenokumarolem.
Etykieta bedzie zawiera¢ ostrzezenie dotyczgce stosowania z
antagonistami witaminy K.
wersja: wariant referencyjny, katalog 21.09.2026
FF-10 90 tabletek
WARIANT REFERENCYJNY|
Foliany 400 pg — L-metylofolian (5-MTHF)
Foliany 400 pg w postaci L-metylofolianu (5-MTHF). Dokladng sol
i zawartos¢ folianéw potwierdza specyfikacja.
Podstawa ilosci: w planowanej porcji dziennej (projekt)
llos¢ 400 pg dotyczy folianéw w catej planowanej porcji dziennej, a nie
masy soli ani premiksu.
wersja: wariant referencyjny, katalog 21.09.2026
FF-11 90 tabletek

I\NARIANT REFERENCYJNY

Witamina C 500 mg z bioflawonoidami

Witamina C 500 mg; bioflawonoidy cytrusowe 25 mg; proszek z
owocow dzikiej rézy 16 mg.

Podstawa ilosci: Podstawa ilosci do potwierdzenia

Etykieta bedzie zawiera¢ ostrzezenie dla os6b z kamica
nerkowg lub sktonnoscig do jej powstawania.

wersja: wariant referencyjny, katalog 21.09.2026

Nordic Apothecary

OPAKOWANIE

LICZBA
OPAKOWAN
w
KALKULACJI

500 opakowan

500 opakowan

500 opakowan

CENA B2B NETTO /
OPAK.

10,80-15,00 EUR

= 47,08-65,38 PLN - Cena
B2B netto / opak.

Warto$¢ produktow w tej
partii: 5400,00-7500,00
EUR

10,20-15,00 EUR

= 44,46-65,38 PLN - Cena
B2B netto / opak.

Wartos¢ produktow w tej
partii: 5100,00-7500,00
EUR

10,20-15,00 EUR

= 44,46-65,38 PLN - Cena
B2B netto / opak.

Warto$¢ produktow w tej
partii: 5100,00-7500,00
EUR
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SZCZEGOLY WARIANTU

FF-12

I\NARIANT REFERENCYJNY

Witamina C 1 000 mg z bioflawonoidami
Witamina C 1 000 mg; bioflawonoidy cytrusowe 25 mg; proszek z
owocow dzikiej rozy 20 mg.

Podstawa ilosci: Podstawa ilosci do potwierdzenia

taczna ilos¢ witaminy C w porcji dziennej: nie wiecej niz 1
000 mg. Etykieta bedzie zawiera¢ ostrzezenie dotyczace
kamicy nerkowej.

Porcja dzienna i rekomendowane ostrzezenie dotyczace kamicy
nerkowej wymagajg oceny oznakowania.

wersja: wariant referencyjny, katalog 21.09.2026

FF-13

IWARIANT REFERENCYJNY

Magnez 200 mg + B6 5 mg
Magnez 200 mg z buforowanego cytrynianu; witamina B6 5 mg.

Podstawa ilosci: Podstawa ilosci do potwierdzenia

Porcja dzienna zostanie ustalona tak, aby tgczna ilosé
witaminy B6 nie przekraczata 6 mg.

Magnez pochodzi z buforowanego cytrynianu (to nie czysty cytrynian
magnezu).

wersja: wariant referencyjny, katalog 21.09.2026

FF-14

I\NARIANT REFERENCYJNY

Bisglicynian magnezu + B6

Opis wariantu podaje magnez 100 mg z 500 mg sktadnika
bisglicynianowego oraz B6.

Podstawa ilosci: Podstawa ilosci do potwierdzenia

llo$¢ witaminy B6 nie zostata jeszcze potwierdzona; porcje
dzienng ustalimy po otrzymaniu petnej specyfikacji.

Do potwierdzenia: zawartos¢ magnezu (pierwiastka), sktad surowca i
ilos¢ witaminy B6. 500 mg to masa sktadnika bisglicynianowego, nie
magnezu.

wersja: wariant referencyjny, katalog 21.09.2026

Nordic Apothecary

OPAKOWANIE LICZBA

90 tabletek

90 tabletek

90 kapsutek

OPAKOWAN
w
KALKULACJI

500 opakowan

500 opakowan

500 opakowan

CENA B2B NETTO /
OPAK.

12,60-17,40 EUR

= 54,92-75,84 PLN - Cena
B2B netto / opak.

Wartos$¢ produktow w tej
partii: 6300,00-8700,00
EUR

13,20-18,00 EUR

=57,54-78,46 PLN - Cena
B2B netto / opak.

Warto$¢ produktow w tej
partii: 6600,00—-9000,00
EUR

15,00-20,40 EUR

= 65,38-88,92 PLN - Cena
B2B netto / opak.

Wartos$¢ produktow w tej
partii: 7500,00-10 200,00
EUR
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SZCZEGOLY WARIANTU

FF-15 90 kapsutek

I\NARIANT REFERENCYJNY

Kolagen morski + C + B3
Kolagen rybi 400 mg; witamina C 80 mg; witamina B3 16 mg.

Podstawa ilosci: Podstawa ilosci do potwierdzenia

Do potwierdzenia: alergen ryb oraz postac niacyny.

wersja: wariant referencyjny, katalog 21.09.2026

FF-16 90 kapsutek

I\NARIANT REFERENCYJNY

Kwas hialuronowy 50 mg
Kwas hialuronowy 50 mg.

Podstawa ilosci: Podstawa ilosci do potwierdzenia
wersja: wariant referencyjny, katalog 21.09.2026

FF-17 90 kapsutek

I\NARIANT REFERENCYJNY

Kwas hialuronowy 150 mg
Kwas hialuronowy 150 mg; odrebny wariant od 50 mg.

Podstawa ilosci: Podstawa ilosci do potwierdzenia
wersja: wariant referencyjny, katalog 21.09.2026

FF-18 90 kapsutek

miekkich

IWARIANT REFERENCYJNY

Olej z wiesiotka 1 000 mg
Olej z wiesiotka 1 000 mg; zrodto nie podaje ilosci GLA.

Podstawa ilosci: Podstawa ilosci do potwierdzenia

wersja: wariant referencyjny, katalog 21.09.2026

FF-19 90 kapsutek

IWARIANT REFERENCYJNY

Inozytol 500 mg
Inozytol 500 mg; izomer nie zostat okreslony.

Podstawa iloSci: Podstawa ilosci do potwierdzenia

Forma inozytolu: do potwierdzenia w specyfikaciji.

wersja: wariant referencyjny, katalog 21.09.2026

Nordic Apothecary

OPAKOWANIE LICZBA

OPAKOWAN
w
KALKULACJI

500 opakowan

500 opakowan

500 opakowan

500 opakowan

500 opakowan

CENA B2B NETTO /
OPAK.

15,60-21,00 EUR
= 68,00-91,54 PLN - Cena
B2B netto / opak.

Warto$¢ produktow w tej
partii: 7800,00-10 500,00
EUR

13,20-18,60 EUR
=57,54-81,08 PLN - Cena
B2B netto / opak.

Warto$¢ produktow w tej
partii: 6600,00-9300,00
EUR

16,80-22,20 EUR
=73,23-96,77 PLN - Cena
B2B netto / opak.

Wartos¢ produktow w tej
partii: 8400,00-11 100,00
EUR

18,00-24,00 EUR
=78,46-104,61 PLN - Cena
B2B netto / opak.

Wartos¢ produktow w tej
partii: 9000,00-12 000,00
EUR

13,20-18,60 EUR

=57,54-81,08 PLN - Cena
B2B netto / opak.

Warto$¢ produktow w tej
partii: 6600,00-9300,00
EUR
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SZCZEGOLY WARIANTU

FF-20

I\NARIANT REFERENCYJNY

Zelazo 20 mg — bisglicynian
Zelazo 20 mg; deklarowana postac: bisglicynian.

Podstawa ilosci: Podstawa ilosci do potwierdzenia
taczna ilos¢ zelaza w porcji dziennej dla dorostych: nie
wiecej niz 20 mg. Zrodio i zawartos¢ pierwiastka do
potwierdzenia.

wersja: wariant referencyjny, katalog 21.09.2026

FF-24

IWARIANT REFERENCYJNY

Kwas foliowy 400 g

Kwas foliowy 400 pg — niemetylowana forma folianéw. Wariant w
tabletkach.

Podstawa ilosci: Podstawa ilosci do potwierdzenia

Odrebna receptura od L-metylofolianu. Petny skiad i odniesienie
podanej ilosci potwierdza finalna specyfikacja. Opis nie jest
zaleceniem dawkowania.

wersja: wariant referencyjny, katalog 21.09.2026

OPAKOWANIE LICZBA
OPAKOWAN
w
KALKULACJI

90 kapsutek 1500 opakowan

90 tabletek 500 opakowan

Propozycje receptur dla rynku polskiego

CENA B2B NETTO /
OPAK.

11,40-16,20 EUR

= 49,69-70,61 PLN - Cena
B2B netto / opak.

Warto$¢ produktow w tej
partii: 17 100,00-24 300,00
EUR

7,80-12,60 EUR

= 34,00-54,92 PLN - Cena
B2B netto / opak.

Warto$¢ produktow w tej
partii: 3900,00-6300,00
EUR

Ponizej pokazujemy docelowe ilosci dla Polski, zamiast wariantow wymagajacych zmniejszenia porcji.

Nowe sktady trzeba opracowac i wycenic¢. Widoczne kwoty sg orientacyjnymi budzetami projektu, nie

potwierdzong ofertg dla zmienionej receptury.

Nordic Apothecary
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FF-21 / PROJEKT RECEPTURY

PROPOZYCJA RECEPTURY — DO
ZATWIERDZENIA

Witamina B12 100 pg —
metylokobalamina

Projektowana dzienna porcja: witamina B12 100 pg w
postaci metylokobalaminy. Docelowo 1 tabletka;
specyfikacja do opracowania.

Podstawa ilosci: w planowanej porcji dziennej (projekt)

LICZBA OPAKOWAN W
KALKULACJI

OPAKOWANIE

90 tabletek
500 opakowan

Orientacyjny budzet projektu — nowa receptura do
wyceny

11,40-16,20 EUR

= 49,69-70,61 PLN - Cena B2B netto / opak.
Warto$¢ produktow w tej partii: 5700,00-8100,00 EUR

Szacunek ceny produktu po zmianie sktadu — do
potwierdzenia w odrebnej ofercie. Nie jest to
wycena gotowej, zatwierdzonej receptury.

Metylokobalamina jest metylowang forma witaminy B12.
Pokazano projekt dla Polski, nie gotowa recepture. llos¢ 100 pg
dotyczy catej planowanej porcji dziennej. Wytwdrca musi
potwierdzi¢ sktad, jednorodnos$¢, trwatosS¢ i cene nowej wers;ji.
Docelowe iloSci réznig sie od produktu referencyjnego, na
ktorym oparto kalkulacje: to odrebna receptura rozwojowa,
wymagajaca whasnej specyfikacji i wyceny.

wersja: projekt receptury PL, 21.09.2026

Nordic Apothecary

FF-22 /| PROJEKT RECEPTURY

PROPOZYCJA RECEPTURY — DO
ZATWIERDZENIA

B6 (P5P) + L-metylofolian + B12
(metylokobalamina)

Projektowana dzienna porcja: witamina B6 1,5 mg w
postaci 5'-fosforanu pirydoksalu (P5P); foliany 400 pg w

postaci L-metylofolianu (5-MTHF); witamina B12 100 pg
w postaci metylokobalaminy. Docelowo 1 tabletka.

Podstawa ilosci: w planowanej porcji dziennej (projekt)

LICZBA OPAKOWAN W
KALKULACJI

OPAKOWANIE

90 tabletek
500 opakowan

Orientacyjny budzet projektu — nowa receptura do

wyceny

12,60-17,40 EUR

=54,92-75,84 PLN - Cena B2B netto / opak.
Warto$¢ produktow w tej partii: 6300,00-8700,00 EUR

Szacunek ceny produktu po zmianie sktadu — do
potwierdzenia w odrebnej ofercie. Nie jest to
wycena gotowej, zatwierdzonej receptury.

P5P (5'-fosforan pirydoksalu) to fosforylowana forma witaminy
B6 — nie forma metylowana. L-metylofolian i metylokobalamina
to metylowane formy folianéw i B12. Podano ilo$ci witamin, nie
mase soli ani premiksu. S6l 5-MTHF, skiad i porcje potwierdza
specyfikacja. Docelowe ilosci roznig sie od produktu
referencyjnego, na ktérym oparto kalkulacje: to odrebna
receptura rozwojowa, wymagajaca wtasnej specyfikacji i
wyceny.

wersja: projekt receptury PL, 21.09.2026
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FF-23 / PROJEKT RECEPTURY

PROPOZYCJA RECEPTURY — DO
ZATWIERDZENIA

Witamina D3 2 000 j.m. + K2 100 ug

Projektowana dzienna porcja dla zdrowych os6b
dorostych do 75. roku zycia: witamina D3 50 pg (2 000
j.m.) oraz witamina K2 100 pg. Docelowo 1 tabletka;
doktadna posta¢ K2 do potwierdzenia.

Podstawa ilosci: w planowanej porcji dziennej (projekt)

OPAKOWANIE LICZBA OPAKOWAN W

90 tabletek KALKULACJI
500 opakowan

Orientacyjny budzet projektu — nowa receptura do

wyceny

12,00-16,80 EUR

=52,31-73,23 PLN - Cena B2B netto / opak.
Warto$¢ produktow w tej partii: 6000,00-8400,00 EUR

Szacunek ceny produktu po zmianie sktadu — do
potwierdzenia w odrebnej ofercie. Nie jest to
wycena gotowej, zatwierdzonej receptury.

Nowa receptura wymaga opracowania, specyfikacji i wyceny.
Etykieta wskaze grupe odbiorcow oraz ostrzezenie dla oséb
przyjmujacych antagonistéw witaminy K. Posta¢ witaminy K2 do
potwierdzenia. Docelowe ilosci r6znig sie od produktu
referencyjnego, na ktérym oparto kalkulacje: to odrebna
receptura rozwojowa, wymagajgca wtasnej specyfikaciji i
wyceny. Zrédio witaminy D3 (w tym ewentualna wersja
weganska) do potwierdzenia.

wersja: projekt receptury PL, 21.09.2026

Wariant dla okreSlonej grupy odbiorcéw

Wyzsza ilo$¢ folianéw nie jest uniwersalnym wariantem dla dorostych. Przeznaczenie i ostrzezenia
muszg by¢ czytelne réwniez w karcie produktu.
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FF-25 /| ODREBNA GRUPA ODBIORCOW

WYLACZNIE DLA KOBIET W CIAZY

Kwas foliowy 800 pg — wariant dla kobiet
w cigzy

Kwas foliowy 800 pg w planowanej porcji dziennej,
docelowo w 1 tabletce. Wariant przeznaczony wytacznie
do opracowania produktu oznaczonego dla kobiet w
cigzy.

Podstawa ilosci: w planowanej porcji dziennej (projekt)

OPAKOWANIE LICZBA OPAKOWAN W

90 tabletek KALKULACJI
1500 opakowan

8,40-12,60 EUR

= 36,61-54,92 PLN - Cena B2B netto / opak.
Warto$¢ produktow w tej partii: 12 600,00-18 900,00 EUR

Wytacznie wariant dla kobiet w cigzy; stosowanie
po konsultacji z lekarzem. Specyfikacja i
oznakowanie do zatwierdzenia.

Dla Polski poziom 800 pg jest rozpatrywany wytacznie dla
produktu oznaczonego jako dedykowany kobietom w cigzy.
Wymagane sg ocena catego produktu i wiasciwe oznakowanie;
zalecane ostrzezenie: w cigzy stosowac po konsultacji z
lekarzem. Nie jest to uniwersalny wariant dla dorostych ani
potwierdzenie gotowosci produktu do sprzedazy.

wersja: wariant referencyjny, katalog 21.09.2026
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Foliany — kwas foliowy | formy metylowane

Poréwnaj kwas foliowy 400 g, L-metylofolian 400 pg, projekt potaczenia B6 (P5P), 5-MTHF i B12 oraz
osobny wariant 800 ug dla kobiet w cigzy. To alternatywy produktowe, nie zalecenie tgcznego

stosowania.

SZCZEGOLY WARIANTU FORMA FOLIANOW CENA B2B NETTO / OPAK.

FF-24 Kwas foliowy - forma 7,80-12,60 EUR

Kwas foliowy 400 pg niemetylowana =~ 34,00-54,92 PLN - Cena B2B netto / opak.
FF-10 L-metylofolian (5-MTHF) - 10,20-15,00 EUR

Foliany 400 pg — L- forma metylowana ~ 44,46-65,38 PLN - Cena B2B netto / opak.

metylofolian (5-MTHF)

FF-22 5-MTHF + fosforylowana B6  Orientacyjny budzet projektu — nowa receptura do
B6 (P5P) + L-metylofolian + (P5P) + metylokobalamina wyceny
B12 (metylokobalamina) 12,60-17,40 EUR

= 54,92-75,84 PLN - Cena B2B netto / opak.

Szacunek ceny produktu po zmianie sktadu — do
potwierdzenia w odrebnej ofercie. Nie jest to wycena
gotowej, zatwierdzonej receptury.

FF-25 Kwas foliowy - tylko wariant 8,40-12,60 EUR
Kwas foliowy 800 pg — wariant  dla kobiet w cigzy = 36,61-54,92 PLN - Cena B2B netto / opak.
dla kobiet w cigzy

Wytgcznie wariant dla kobiet w cigzy; stosowanie po
konsultacji z lekarzem. Specyfikacja i oznakowanie do
zatwierdzenia.

P5P to 5'-fosforan pirydoksalu — fosforylowana forma B6. Nie nazywamy catego kompleksu ,metylowanym”:
metylowane sg tu 5-MTHF i metylokobalamina. Wariant 800 ug jest przeznaczony do opracowania produktu wytgcznie
dla kobiet w cigzy, z zaleceniem konsultacji z lekarzem.
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lle wynosi budzet pierwszego zamowienia?

Cztery przyktady planowania pierwszej partii. Mozna omoéwic je dla Nordic Apothecary lub marki klienta;
rozwoj oferty Nordic Apothecary wymaga akceptacji marki. llosci dotycza kazdego produktu osobno, a
kazde opakowanie zawiera 90 sztuk.

BO1 B02

Zestaw startowy: D3, L-metylofolian i Q10 Pierwsza partia: pie¢ produktow

e 500 x Witamina D3 2 000 j.m. e 500 x Witamina D3 2 000 j.m.
FF-08 FF-08

e 500 x Foliany 400 pg — L-metylofolian (5-MTHF) e 500 x Foliany 400 pug — L-metylofolian (5-MTHF)
FF-10 FF-10

e 500 x Koenzym Q10 100 mg e 500 x Koenzym Q10 100 mg
FF-06 FF-06

e 500 x Magnez 200 mg + B6 5 mg
FF-13

WARTOSC PRODUKTOW

e 500 x Witamina C 500 mg z bioflawonoidami

18 600,00-26 400,00 EUR FF-11

. _ WARTOSC PRODUKTOW
1500 opakowan - 90 / opakowanie - 135 000

kapsutek / tabletek tacznie

30 300,00-42 900,00 EUR

Orientacyjny dodatkowy budzet na nowe badania:
4480,00 EUR
Produkty + ta rezerwa: 23 080,00-30 880,00 EUR

2500 opakowan - 90 / opakowanie - 225 000
kapsutek / tabletek tgcznie

Orientacyjny dodatkowy budzet na nowe badania:
7520,00 EUR
Produkty + ta rezerwa: 37 820,00-50 420,00 EUR
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B0O3

Dwie morskie konfiguracje startowe

e 1800 x Olej z kryla 500 mg - propozycja 90 kapsutek
NA-MO1

e 2000 x Omega-3 z olejem $ledziowym - propozycja
90 kapsutek
NA-M02

WARTOSC PRODUKTOW

124 320,00-165 000,00 EUR

3800 opakowan - 90 / opakowanie - 342 000
kapsutek / tabletek tacznie

Wartos¢ zawiera juz rezerwe na jeden uzgodniony

panel analiz olejowych na produkt. Nie dolicza¢ jej

drugi raz. Dodatkowe partie lub inne badania moga
zmienic koszt.

B0O4

Zestaw startowy: D3, kwas foliowy i Q10

e 500 x Witamina D3 2 000 j.m.
FF-08

e 500 x Kwas foliowy 400 ug
FF-24

e 500 x Koenzym Q10 100 mg
FF-06

WARTOSC PRODUKTOW

17 400,00-25 200,00 EUR

1500 opakowan - 90 / opakowanie - 135 000
kapsutek / tabletek tacznie

Orientacyjny dodatkowy budzet na nowe badania:
4480,00 EUR
Produkty + ta rezerwa: 21 880,00—-29 680,00 EUR

Rezerwa to scenariusz dodatkowych analiz, nie automatyczna optata. Potrzebny zakres zalezy od produktu i

dostepnych dokumentéw. Obowigzkowej kontroli nie mozna pomina¢ przez wyboér tanszego wariantu.

Co obejmuje pokazany budzet?

Pokazane kwoty dotyczag opisanej konfiguraciji i zakresu, niezaleznie od wybranego modelu marki. Nie

zawierajg automatycznie kosztu nowej receptury, niestandardowego opakowania ani praw do wytgcznej

dystrybuciji.

WARIANT W KALKULACJI POZA KALKULACJA

Wariant standardowy — Opisany produkt, opakowanie referencyjne i Transport, podatki i ewentualne

oba modele marki standardowa etykieta jako zatozenie wariantu oraz formalnosci importowe; nowe analizy;
podstawowa koordynacja zamowienia. Doktadny typ  specjalistyczna ocena regulacyjna; nowa
opakowania i zakres etykiety wymagaja receptura, proby i niestandardowy projekt;
potwierdzenia. zmiana na aluminium.

Olej z kryla — propozycja Kapsutki 500 mg, pojemnik aluminiowy i etykieta, Transport kapsutek lub gotowego

90 kapsutek zatozenie konfekcjonowania oraz rezerwa na jeden produktu; podatki i formalnosci; dodatkowe

panel analiz dla partii.

Nordic Apothecary

partie, badania lub opakowanie
kartonikowe; ustugi regulacyjne.
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WARIANT W KALKULACJI POZA KALKULACJA

Omega-3 z olejem Receptura z olejem $ledziowym w proponowanym Jak wyzej. Prawa do wykorzystania
$ledziowym — propozycja  opakowaniu aluminiowym po 90 kapsutek, etykieta, wybranego produktu pod markg Nordic
90 kapsutek podstawowa koordynacja i budzet na jeden panel Apothecary wymagajag potwierdzenia.
analiz olejowych. Konfekcjonowanie i opakowanie
wymagaja potwierdzenia.

Termin i dokumenty — konkretne Przygotowanie do rynku polskiego

ustalenia przed zamowieniem Projektowane porcje oceniamy z uwzglednieniem

aktualnych uchwat Zespotu ds. Suplementéw Diety
GIS. Ocenie podlega cata dzienna porcja, postac

Przed zaméwieniem uzgadniamy koricowg
specyfikacje, opakowanie i polska etykiete. Oferta

potwierdza minimalna partie, termin oraz warunki sktadnika i grupa odbiorcow. S3 to kryteria oceny

dostawy, a takze wersje receptury i zakres badan. projektu, nie potwierdzenie zgodnosci gotowego
produktu. Powiadomienie GIS nie oznacza
zatwierdzenia produktu. Szczego6towy plan pozostaje w

czesci katalogu poswieconej Polsce.

Porozmawiajmy o Twojej ofercie.

a =faA TEIIE TOMNGERGEw

WYY

Zdjecie ilustracyjne marki.

Napisz, jakie produkty Cie interesujg, na jakim rynku dziatasz i w jakich kanatach
planujesz sprzedaz. Prognoza zaméwienia pomoze przygotowaé zakres dalszych
rozmow.

peter@nordicapothecary.no

Nordic Apothecary

Nordic Apothecary 42143


mailto:peter@nordicapothecary.no

Katalog informacyjny dla partneréw handlowych. Dostepnos¢, specyfikacje i warunki dostaw wymagaja
indywidualnego potwierdzenia. Suplementy diety nie zastepujg zr6znicowanej diety i zdrowego trybu
zycia.

nordicapothecary.no
peter@nordicapothecary.no
Pobierz katalog partnerski (PDF)

Pobierz zalacznik techniczny (PDF)
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